2r 12 pemmve gl et st

EX AeQud

Cabaret Theatre Discussion




LA COMPAGNIE
MONALUNA

Cette compagnie souhaite s'inscrire au coeur des
réflexions qui permettent le vivre ensemble. La metteur-e
en scene Monica Campo Hurtado s'inspire de la méthode
du théatre de l'opprimé créée par Augusto Boal, fondée
sur la conviction que le théatre peut et doit €tre un outil
pour changer le monde. Monaluna propose via le théatre,
de nombreux themes de discussion.

Ex AEQUO

Le spectacle a été créé a Brest avec le soutien de la Maison
pour tous de Pen -Ar- Créach, la Maison pour toutes
LCause, le Conseil Régional de Bretagne et de la Direction
Regionale aux droits des femmes et a l'égalité entre les
femmes et les hommes et la Préfecture du Morbihan
DDETS.

Monica Campo et Patrick Belloeil ont travaillé ensemble a
l'écriture du spectacle.

'Wonaluna
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Théatre Forum

Le public est invité a prendre la parole au
point culminant d'une situation difficile. Il
s’agit de reflechir ensemble aux solutions
possibles pour sortir du conflit joué. La
conclusion est apportée a la fin de la scene
jouée par les comédien- ne- s.




THEMES DU SPECTACLE

Scéne 1 - L’education, la transmission :

Un homme discute avec sa mere du cadeau que sa fille
lui a demandeé pour noél : une cuisinette. Lors de cette
discussion, il se fait servir des crépes par sa mere...
Rentré chez lui, il tente d'expliquer a sa fille son refus
d'une cuisinette. Elle fait un caprice pour obtenir le jouet
desireé...

Scéne 2 - Le harcelement sexuel :

Temps 1 : Un homme est harcelé dans un bar... par une
femme.

Temps 2 : Un homme harcele une femme. Celle-ci met
un terme tres direct au harcelement.

Scene 3 - Les violences conjugales / Les

témoin-e-s de violences :

Temps 1 : Une femme rentre du travail. L'homme, a la
maison, prépare le diner. Rien ne va. La femme,
meécontente et agacée ['humilie, le brutalise pour un rien.
Temps 2 : Un couple confortablement installé a la
maison, écoute les voisin-ne-s se disputer. Ils entendent
des coups. Comment réagir ?...

THEATRE




Scéne 4 - L’égalité professionnelle :

Le directeur général d'une entreprise recrute pour un
poste de D.A.F. ( Direction Administrative et Financiere).
C'est Camille qui se présente. Camille est une femme. On
entend en voix off, les reflexions de Camille et du
directeur général, les sous-entendu, les propos sexistes...
et illégaux.

Scene 5 - Violences sexistes et sexuelles au travail :

Un homme agresse plusieurs femmes. Difféerents cas de
violences et de réactions des personnages féminins...

Scene 6 - Cadre « familial » :

Madame a une proposition pour un nouveau poste au
travail. Le couple fait face a la difficulté d’articuler vie
professionnelle et vie privee.

Fin du spectacle :
Scene 7 — L'image des femmes :

Des publicités, des clichés joués par une femme. Puis les
mémes publicités et clichés joués par un homme.

Scene plus distrayante et sans débat.

Le spectacle se termine par la présentation de la publicité
idéale, Ex Z£quo.



Spectacle modulable, les organisateur-rice:s
choisissent 3 ou 4 scenes.

Déroulé du spectacle :

1.Présentation par les comédien-ne-s du spectacle et de
son fonctionnement.

2. Enchainement des 3 ou 4 scenes sélectionnées :
(a choisir entre les scenes 1 et 6)

- Jeu du début de la scéne (environ 5 min)

- Arrét a un moment critique

- Echanges et réflexion avec la salle (environ 5 min)

- Intervention d’expert-e:s (environ 3 min)

- Jeu de la fin de la scene (environ 3 min)

- Nouvelle scene

- Etc.

3. Fin du spectacle : Scene 7

Débats :

Les comédien-ne-s animent les débats et sont en mesure d'en
apporter les aspects juridiques et sociologiques.

Toutefois il est souhaitable que l'organisateur-rice mobilise
une association de son réseau pour enrichir les échanges.




Public :

De 30 a 99 personnes
a partir de 16 ans.

Durée :

La totalité du spectacle dure entre 1h15
et 1h30 avec les débats entre les scénes.

Ou:

La représentation se déroulera dans une salle,
idéalement organisée en cabaret : petites tables pour
créer un espace convivial dans lequel il sera plus aisé
de prendre la parole.

Pour les scolaires la salle peut étre en
configuration classique a l'italienne.

POUR QUI :

Pour de multiples publics : Collectivités, entreprises,
associations, établissements scolaires, structures de

quartier, institutions...
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Besoins techniques :

A fournir par les organisateur.rice.s

En lumieéere:

Enson: -1 fond noir

-1 pont de contre avec
-Une sono 6 projecteurs a Leds. pour
-Trois micros HF créer différentes

ambiances.

-2 pieds + 4

projecteurs pour la
face

Conditions financieres :

Une représentation :

1800 euros

Deux représentations le méme jour :

2800 euros

Deux représentations sur deux jours consécutifs :
3200 euros

Les Frais Kilométriques, les repas et I’hébergement de
deux comeédien-ne-s et d’un-e technicien-ne seront pris en
charge par l'organisateur-rice. (frais détaillés dans le devis.)



Revue de presse

“UN SPECTACLE DROLE ET CASH POUR
RIRE CONTRE LE SEXISME”

Le Télégramme [eudi 8 juin 2007 22

BREST. QUARTIERS

Pen-ar-Créac'h
Théatre. L’égalité hommes - femmes
en discussion a la Maison pour

v

Kerinou
Ex Aequo aux Amarres. Un spectacle
discussion sur I’égalité femme-homme

u La pigce "Ex Aequo” a été créde ala
demande de la Maison pour tous de
Pen-Ar-Créach, o elle a été joude le
3 juin 2017 en partenariat avec la Mai-
son pour toutes "Lcause”. La forme
théatrale est inspirée du Théatre
Forum, méthode créée et utilisée par
Augusto Boal, fondateur du Théatre
de I'Opprimé », précise la comédien-
ne et metteure en scéne Monica Cam-
po. Elle a travaillé avec le comédien
Guillaume Chave a Pécriture de sayni-
tes sur les thémes suivants : harcéle-

Guillaume Chave et Manlce Campo o0t enchalné différents personnoges

Une soixantaine de personnes
étaient présentes, samedi, pour
assister  « Ex aequo », un cabaret
théatre discussion sur le theme de
I"égalité des droits entre hommes
et femmes, Impulsée par la Malson
pour tous [MPT), dans le cadre de
00 quarantidnie  anniversaire,
et soirée a rassemblé la Compa-
gnie Monaluna pour la dimension
artistique et I"écriture préalable des
saynetes et l'association Leause en
la personne de Frangoise Donnay,
sa présidente, qui a animé les
dibats

Une soirée enrichissante

Car, chague scéne a permis au
public de s"exprimer sur les sujets
priégentés @ les indgalités profession-
nelles, & harcélement, la vialence,
ou encore les clichés qui abondent

dans les publicités

Des scénes fortes (sur la wiolence
par exemple), mais aussi traités
avec une certaing forme de ligore:
e, ant permis au public de wvivre
une solrée « enrichissante sans étre
plombante =,

D'autres projets verront le jour
Les artistes Monica Campo et
Guillawme Chave ant enchainé diffé-
rEnts personnages avec brio, maitri-
sant I'énergie et le rythme de la soi-
rée, tandis que Frantoiie Donnay
a éclairé les débats au regard de
définitions, d'expériences ou de
textes de loi.

Marielle Wingerter Le Comte, prési
dente de la MPT, trés satisfaite de
£& projet, a promis gue d'autres ver
raicnt le  jour, sur  différents
thémis

w Ex Aequo v est interprété par le duo
Monice Campo et Guillaume Chave.
Phato Faann Verges

La compagnie Monaluna propose
o Ex Aequo », un cabaret théatre dis-
cussion, organisé dans le cadre de
laction contre les violences faites aux
fernmes. Le spectacle, autour de l'éga-
lité femme-homme, se tiendra le ven-
dredi 9 novembre, de 19 ha 20 h 30,
au centre social et culturel les Amar-
res de Kérddern,

ment de rue, domination-machisme,
éducation, stéréotypes et violence,

Recueillir les ressentis

du public

Cessaynétes, joudes parle duo, visent
a recueillir les ressentis du public et
4 instaurer une discussion, Le specta-
cle est gratuit et dure environ une
heure et demie, avec les débats entre
les scénes,

Le spectacle est proposé aux Amarres
mais la réservation est possible
auprés de la Maison de quartier
de Kérinou, au 09 51 81 55 52 et par
courriel,  maisonquartierkeri-
nou@gmail.com.

s

Quartier de Europe. ’égalité femmes -hommes en question
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Samedi 24 novembre, au centre social
Harizons, une cinquantaine de person-
nes ont participé a la représentation
d’Ex Aequo, un thédtre-cabaret-discus-
sion qui traite de I'égalité femmes -
hommes et des violences faites aux
femmes. Ce spectacle, créé en 2017

par la compagnie Mona Luna a l'initia-
tive de la M]C [Maison des jeunes et de
la culture) de Pan ar Créac’h, est soute-
nu par le conseil régional et la Direc-
tion régionale aux droits des femmes
et a l'égalité afin gqu’il soit présenté sur
différents quartiers de la ville.
Des saynetes, jouées par Guillaume
Chare et Monica Campo (ci-contre),
mettent en lumiére les thémes du har-
celement, des inégalités salariales ou
encore de la violence conjugale. Entre
les scénes, le public estinvité a s'expri-
mer. Emmanuelle Bénard, du DSU
(développement social urbain), et
Jean-Claude L'Hostis, délégué du
défenseur des droits, ont éclairé les
débats a travers des rappels de la loi et
des differentes études existantes. Cha-
cune et chacun a pu repartir avec des
idées plus précises sur la situation
actuelle et les combats a mener.

"ond

THEATRE



Théatre. Tous Ex-
aequo demain

Le 02 juin 2017 a 01h36

Violences domestiques. «Exaequo» interpelle

La compagnic Monaluna proposait
vendredi = Exaequo =, uncabaret-ihé-
atre-discussion organise dans le cadre
de PAction contre les wiolences faites
Aux fEmmes, au oo il @t Culin-
rel les Amarre,{c Keradem. 50 spec

ait un quart d'hammes, ont
aux saynétes éla

-‘L = comédiens Monica Campo
L Guillaume Chave,

I.u!. Idllguus se délient
cabaret contrastait avec

on évoque le |.1r arcat, La o "rrran
ce financitre et affective. Il fut ques
L {08 pALAERTE, di ddpat
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Claude UHostis, L
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‘h légué du Defe:
¢ Finistére Nord, JJI{. repondu dux

Monica Campo, de la compagnie Monaluna, et questions du publc fut rés précieuse  rue Ernest-Renan 3 SaintMartin et La prochaine représentation d'« Ex

p dl 'xClJlCI'd pectacle, accompacne les aeque » s¢ tiendra le samed

en ﬂllt-\\.l Lo

pedle ['axis tes

Guillaume Chave interpréteront cing scenes ue le drait fran

. Om apprenait qu'y

eviolence, el rap 24 novembre, 3 19 h au Centre Socio
du 3919, le numéro  culturd Horizons 3 Brest

de vie réflexions sur la condition des femmes personne tformée aucommissariat  d'écoute national destiné aux fem-
Colbart, 2 Brest, pour le recueil des  mes victimes de violences, a leur W Conract
au quotidien dépaositions desvictimes. entourage et aux professionnels con.  Comipegrie Monaluna : site fntermet,
ocalement, I'assodation LCause, 4,  cernés eornpagnicmora i jr
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Une semaine d'échanges, de rer rrx-t-.,Ji'rP' 1' .;-|_ je spectackes dr

el ’UJ du théme des mégalités hommes-femmas.

MARDI 07/01 - 19H - COMPLEXE AGORA
Comeédie d'Emilie Deletrez et Michaél Louchard
« D'un sexe al'autre » = Tout public

GFME femme n'ap._aus:M.neaerajt-cequezdlh étre dans [a ppau Ex AEQU d

diun homme et réciproguement 2 Aprés une dispute de couple bi- P

don, Clarisse lance ce postulat & son mari Frangois. Le lendemain i i

matin its s'aper¢oivent quils sont dans ke corps de fun et Tautre | Cabaset TRt DIB-I:I.ISI.!_IHI'I

alors la comédie commence.. (e
ML

-_ﬁw 5€ sur place - 4€ en privente - GRATUIT pour les moins de 12 ant AP
- Kinn

MERCREDI 08/01 - 13H - COMPLEXE AGORA

Cabaret théatre € ExX/A9TW0 2 - A partir de 15.ans
Sont abordés le réle de léducation dans la transmission des
stérdotypes machistes, le harcélemnent, les violences. le corps et
limage des femmes dans la publicité, les indgalités profession-
nelles.. Spectache dréle et cash powr rire contre le sexisme.
Portraits de notre société actuele et de celle gue nous voulons
inventer... / Par la compagnie Menaluna

5€ sur place - 4€ en prévente

Le Kafkerin se le mobilise le 25 novembre
dans la journée internationale contre les
violences faites aux femmes.

En vous présentant la nouvelle version du

[ A et !

JOURNEE REGION

spectacle Ex /£quo de la compagnie
Monaluna !

onalura
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Le spectacle Ex Aequo ouvre la saison du Cac

Vendredi, un collectt de structures locales, mené par la Ligue des droits de I'Homme organise

la représentation du spectacle Ex Aeguo sur les rapports hommes-femmes au Cac.
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Compagnie Monaluna
Adresse : MDQ de Kérinou rue Commandant Somme Py
29200 BREST
Association loi 1901
N° Siret : 80904891100014 - Code APE / 90017
Président : Patrick BELLOEIL
E-malil : compagnie.monaluna@gmail.com
Metteuse en scéne : Monica CAMPO HURTADO
Tél: 06 6249 62 71
Licence d'entrepreneur de spectacles 2 reférencee
PLATESV-R-2021-000392



